10NE con el cargo y que esté expuesto a los riesgos de su actividad
las normas de seguridad a tener en cuenta y los elementos de protec
labor desarrollada.

os de proteccién personal de obra: Botas de caucho punta de acero o botas de cuero punta
de acero casco de seguridad (el color dependera del cargo que tenga el trabajador), overol, guantes
de carnaza, guantes de caucho, monogafas, chaleco reflectivo, protector auditivo de copa o de
insercién, respirador con filtro de aire y/o tapabocas los demas que se requieran segun la actividad.

Elementos de proteccién personal profesional: Botas de caucho punta de acero, casco de seguridad
(color blanco), jean, chaqueta.

Riesgos existentes:

relaciones interpersonales Sobreesfuerzos, levantamiento y transporte de cargas
Seguridad: Intervencion de vias Eléctrico: Redes de energia eléctrica contacto directo
Fisico: Ruido, Radiaciones no ionizante, | 0 indirecto.

vibraciones, temperatura ,

X | Mecanico: Atrapamiento, X | Quimico: Material particulado, gases, vapores, humos
X | Locativos: Golpes, caidas a diferente nivel | X |y aerosoles

X | 0 a nivel, terrenos inestables, X_ | Biolégico animales y residuos en descomposicion

X Psicolaborales: carga fisica y carga mental, | X | Ergonémicos: Posturas inadecuadas,
X X

Acciones preventivas:

e Senalizar las areas antes y al finalizar la jornada, con el fin de no afectar y asegurar el paso
peatonal y vehicular
Mantener el area de trabajo ordenada y aseada para evitar accidentes e incidentes
La operacién de equipos y maquinaria menor debe estar a cargo de personal que conoce su
funcionamiento

e Tanto la herramientg como los materiales deben estar a la vista de los trabajadores y
organizados para evitar el robo de los mismos, ademéas de obstaculizar el paso peatonal
donde se han determinado
Esta prohibido tener combustibles en el frente de obra.

Por seguridad el personal debe usar los elementos de proteccion durante la realizacion de
sus tareas. .
o Loselementos de proteccion personal son de uso obligatorio mientras se realiza la actividad
correspondiente.
e Dareluso aqequado a los elementos de proteccién personal asignados para el cargo
Cambiar periédicamente los protectores respiratorios. :
« Tener pre§ente las normas de seguridad, de prevencion y rutas de evacuacion en caso de
~ emergencia
En _caso‘gtea tra‘siadsgrdhe‘rézmlenta 0 materiales, debe hacerse esta actividad dentro de la obra
faci ,resepa e i:m lgeﬁzf;es del sector, terciar las herramientas (palas, picas, barras,
Wm o, e sequiare 2arse por senderos peatonales, para evitar g
2y en form CUi por tanto, esta se







